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 Fruta do Cerrado;
 Família Myrtaceae;
 Época de maturação : Novembro a Dezembro.

Alimento 

Saudável

INTRODUÇÃO



OBJETIVOS
 Características físicas da fruta;
 Composição centesimal da polpa, 

casca e semente;
 Extratos da fruta;
 Compostos fenólicos;
 Atividade antioxidante;
 Carotenoides totais;
 Vitamina C.



METODOLOGIA
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CARACTERIZAÇÃO FÍSICA

Selecionadas 
aleatoriamente

Balança Paquímetro
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PREPARO DAS AMOSTRAS

Coletadas e separadas;

Desidratadas;

Trituradas.
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Umidade 
⊷ Método Instituto Adolfo Lutz (2008)
⊷ Triplicata

Cápsulas 
Taradas

Estufa 
105°C Peso final
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Matéria mineral (cinza)

Cadinhos 
tarados Mufla 550°C

Cinzas 
brancas

⊷ Método Instituto Adolfo Lutz (2008)
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Proteína Bruta
⊷ Método de Micro-Kjeldahl

Matéria orgânica decompõe 
em ácido sulfúrico com 

catalisadores, transformação 
do nitrogênio em sal 

amoníaco.

Digestão

Neutralização, liberando 
amônia pelo sal 

amoníaco.

Destilação 
Titulação com solução 

de ácido clorídrico 
0,05N.

Titulação
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Fibra Bruta

⊷ Determinador de fibra 
TE-149 

⊷ Digestão ácida e alcalina

Pesagem

Solução ácida 
(H2SO4 1,25%)

Lavagem das 
amostras

Solução básica 
(NaOH 1,25%) 

Lavados com 
acetona

Estufa 105 C Mufla 550 C 
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OBTENÇÃO DOS EXTRATOS

Agitação Ultrassom
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COMPOSTOS FENÓLICOS 

Folin-Ciocalteu Espectrofotômetro

⊷ Método Singleton e Rossi (2013)
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CAPACIDADE ANTIOXIDANTE

DPPH

⊷ Método Mokrani e Madani (2016)

Espectrofotômetro



14

CAROTENOIDES

Hexano

⊷ Método Dauqan (2011)

Espectrofotômetro
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VITAMINA C

1ª Etapa 2ª Etapa

⊷ Ácido ascórbico;
⊷ Ácido oxálico;
⊷ DCFI.

⊷ Amostra;
⊷ Ácido oxálico;
⊷ DCFI.



RESULTADOS



Caracterização física

Diâmetros:
⊷ Valores encontrados 

inferiores aos valores 
constatados na literatura.

⊷ Valores procedentes da 
região central do estados de 
Goiás e Minas Gerais. 

Rendimento:
⊷ Valor encontrado é superior 

aos encontrados na 
literatura. (47%).
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Composição Centesimal

Umidade:

⊷ As três frações 
apresentaram alto teor de 
umidade.

⊷ Correspondem com a 
literature.

Proteína:
⊷ Valores encontrados são

maiores quando comparado
com a literatura.

Fibra:

⊷ As frações variaram de 18 a 
29% de fibra.

Cinza:

⊷ Valores encontrados são
superiores ao da literatura.

⊷ A análise de variância com 5% de significância. 
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Extrações

Casca:
⊷ Alto teores de antioxidantes.

Polpa:

⊷ Alto teores de antioxidantes
quando comparado com a 
literatura. 

⊷ Baixo teor de vitamina C 
quando comparado com a 
literatura.

Semente:
⊷ Alto teor de umidade;
⊷ Alto teor de antioxidantes;

⊷ Semelhante a polpa.

⊷ A análise de variância com 5% de significância.



CONCLUSÃO



Conclusão 

⊷ Apresenta um potencial de consumo in 
natura ou industrializado;

⊷ Grandes benefícios;
⊷ Estudo contínuo;
⊷ Dissipação das informações sobre a 

gabiroba.
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